


 La pandemia da Sars-Cov-2 che da fine febbraio ha investito l’Italia e 
poi via via tutto il mondo, ha travolto anche Panthakù, quando era 
entrato nel meglio del suo periodo, con risultati sorprendenti non 
solo in termini numerici: 
–  634 alunni partecipanti, 
– 117 docenti partecipanti 
– 42 genitori partecipanti 
ma anche qualitativi in termini di fidelizzazione degli alunni e dei 

genitori e dialogo sempre più costruttivo con le scuole.  
 



 

 Teatro, danza, web radio hanno ripreso vita e 66 
alunni hanno proseguito, felici della compagnia 
di Panthakù nei mesi tra marzo  e giugno 2020.  

 
 



 
 Guardando ad un percorso generale, l’analisi realizzata da Human 

Foundation e dalla Fondazione Carisal, sui 31 alunni (dei 66 
partecipanti alle attività in lockdown) che sono stati presi in carico da 
Panthakù fin dal primo anno, dà dei risultati inequivocabili sul lavoro 
scuola-Panthakù che si sta realizzando: 

 
 La totalità degli studenti rispondenti dichiara che il progetto li ha 

aiutati “a stare bene”.  
     Aspetto, il benessere individuale, sicuramente complesso ma di 

fondamentale importanza nell’ottica del Progetto Panthakù. 

 

 

 



 
  
 
E’ proprio per continuare a far stare bene i nostri ragazzi e dare 

supporto a genitori e docenti, che abbiamo immaginato delle attività 
da realizzare a distanza nel periodo marzo-giugno 2021. 

  
  

 

 

 
 



 

 ATTIVITA’ PER GLI ALUNNI 

 

 

 

 



 

SAREMO ALBERI 
LABORATORIO “CONNESSIONI” 

 

• Essere un adolescente è dura in ogni circostanza, e il coronavirus lo rende ancora più difficile. Con la 
chiusura delle scuole, l’attuale momento di restrizioni e la cancellazione di tanti eventi, molti 
teenager stanno perdendo alcuni dei più bei momenti della giovinezza, oltre che tutti quegli attimi di 
quotidianità condivisi con gli amici. A tutti questi adolescenti è necessario far comprendere con 
chiarezza che non sono soli. 

  
 Il percorso si strutturerà in due moduli assolutamente consequenziali tra di loro da seguire a distanza.  
• Primo modulo: la narrazione di questo primo modulo avverrà attraverso modalità molto vicine al loro 

modo di esprimersi. Ci sarà uno “studio” di app che permettano di creare rappresentazioni grafiche e 
virtuali (avatar) di se stessi, per poi eseguire un piccolo progetto che li porterà ad essere personaggi/ 
protagonisti di una nuova storia. 
 

• Secondo modulo: gli incontri saranno strutturati in modo da realizzare un audiolibro multimediale. I 
personaggi/protagonisti della storia saranno gli avatar definiti nel modulo precedente. La scrittura del 
testo sarà strutturata in modo da avere momenti di condivisione plenaria e avere momenti di 
percorso in piccoli gruppi. Grazie alla costruzione della storia racconteranno a se stessi e agli altri la 
loro dimensione emotiva, in modo da consentire una rilettura del loro presente. 

 

– 10 incontri (uno a settimana) da 1,5 ore per un totale di 15 ore. 
–  Rivolto a 20 minori. 

 



 
Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI  

WEBRADIO 

  

 

 La radio avrà più obiettivi: dare voce alle dirigenti e al corpo docente, 
raccontare le attività dei partner durante i laboratori online, attivare 
scambi intergenerazionali, raccontare la città e i suoi abitanti e fare da 
“diario di bordo” dei ragazzi con i loro pensieri, sogni, paure e speranze. 

 

– 2 incontri a settimana da 1 ora per un totale di 30 ore.  

– Rivolto a 15 alunni 

 
 



 
CSI – CENTRO SPORTIVO ITALIANO 

LABORATORIO “GAMIFICATION” 
 

 La GAMIFICATION è una strategia di insegnamento ed apprendimento che prende spunto dal VIDEOGIOCO, mettendo 
al centro della propria azione la motivazione e il coinvolgimento che sono anche i “motori” dell’apprendimento, 
prevedendo un alto grado di personalizzazione e stimolando il piacere e il divertimento nel fare qualcosa. 

 

 Il percorso si strutturerà in un modulo da seguire a distanza: 
         Prendendo spunto dagli obiettivi dell’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile delle Nazioni Unite - sostenibilità 

ambientale, uguaglianza di genere, innovazione, accessibilità e inclusione - l’iniziativa intende porre l’accento sui 
temi legati alla riqualificazione urbana e invita gli alunni a mettersi in gioco e a ripensare lo spazio urbano. I ragazzi 
dovranno infatti progettare una città a loro misura, con edifici e servizi che rispondano alle loro esigenze e a quelle 
di anziani e altri cittadini vulnerabili partendo dalle difficoltà che la pandemia ha evidenziato (es. mancanza di spazi 
chiusi adeguati al rispetto delle distanze e delle norme, percorsi di ingresso e di uscita separati, ripensare le 
strutture comuni pubbliche e private partendo dagli edifici scolastici, ecc.), facendo leva su Minecraft: Education 
Edition, gioco che consente di conoscere ed esplorare nuovi mondi in un ambiente immersivo e coinvolgente, 
aiutando gli studenti ad acquisire competenze digitali e contribuendo allo sviluppo della loro creatività e di 
capacità come la collaborazione e il problem-solving, competenze sempre più richieste nel mercato del lavoro.  

 Entro il 2030 le professioni più in crescita richiederanno non solo una conoscenza del digitale e delle nuove 
tecnologie, ma anche maggiori capacità cognitive ed emotive, come per esempio la collaborazione, il problem-
solving, il pensiero critico e la creatività. È importante quindi aiutare gli studenti di oggi a sviluppare le competenze 
necessarie affinché siano pronti per i lavori del futuro, ripensando la didattica proprio in questa direzione. 

 

– 30  incontri (2 A SETTIMANA) da 1 ora PER UN TOTALE DI 30 ORE.  
– Rivolto a 20 alunni.  

 

 



 
CNA  - CONFEDERAZIONE NAZIONALE ARTIGIANI 

LABORATORIO “ORIENTIAMOCI…” 
  

 In un momento in cui pensare al futuro viene difficile ad ognuno, ai ragazzi è chiesto uno sforzo 
ancora più grande: come immaginarsi dopo la scuola quando è anche difficile pensarsi nella scuola? 

 Panthakù con la CNA vuole continuare a significare “speranza” per i ragazzi, fargli credere che hanno il 
diritto di pensare a quando saranno grandi e ai desideri che potranno realizzare. In tutto ciò, il 
desiderio più grande che possiamo continuare a trasmettergli è quello del “lavoro sognato”.  

  

 Ogni mese verrà affidato ad un artigiano che strutturerà un percorso di conoscenza della propria 
attività in 3 appuntamenti: 

• Incontro online con artigiano che racconterà il suo percorso, il suo mestiere e risponderà alle 
domande. All’incontro parteciperanno anche i ragazzi della web radio e il facilitatore della CNA che 
farà da moderatore. Incontro di 1 ora 

• Attività pratica da svolgere con il minore, insieme all’artigiano e al tutor, sulla preparazione di un 
oggetto. Incontro di 2 ore 

• Attività pratica/rappresentazione con un genitore presente a cui i ragazzi insieme all’artigiano faranno 
vedere il mestiere attraverso gli insegnamenti ricevuti dai ragazzi. Incontro di 1 ora 

  

 3 laboratori artigiani diversi per ogni scuola. Rivolto a 10 alunni per laboratorio 

 

 

 



 
FUNNECO 

LABORATORIO DI ARTE E SPETTACOLO 
 

 I ragazzi realizzeranno un cortometraggio mettendo insieme parole e movimenti.  

 

– 30 incontri da 1 ora (2 incontri a settimana) per un totale di 30 ore.  

– Rivolto a 10 minori. 

 

 

 
 



 
 

 

AGAPE FRATERNA E Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI 
 

CAMPI ESTIVI TERRITORIALI 

 Come fatto con le card per l’acquisto di generi alimentari e del materiale didattico, 
verranno coperte le spese per l’iscrizione di un mese al campo estivo per circa 20/25 
alunni, attraverso convenzioni con almeno due centri estivi sul territorio. 

 

 

 

 
 



 

 

ATTIVITA’ PER I DOCENTI 
 

 

 

 
 



 
VELA E Ai.Bi. 

 Prendendo spunto dall’Emergenza sociale vissuta per la pandemia di covid-19, è stato immaginato un focus che, 
partendo dall’esperienza umana, si estendesse al concetto di EMERGENZA in generale, e stimolasse una riflessione coi 
docenti in merito a quali dinamiche hanno governato il fenomeno, con riferimento ovviamente al contesto scolastico. 

 Dare voce ai docenti insomma, alla loro esperienza umana e professionale in un momento di forte sofferenza per 
l’istituzione SCUOLA e per il loro ruolo di educatori, troppo spesso bistrattati e mal visti dalla società che non ha 
compreso fino in fondo lo sforzo richiesto alla loro categoria. 

 Come è stato gestita questa situazione eccezionale? Cosa è andato bene e cosa no? 

          Obiettivo della formazione: 

– stimolare la riflessione sulla RESILIENZA, quale risorsa a cui i docenti hanno fatto appello, più o meno 
inconsapevolmente 

– contestualizzare questa capacità al fine di renderla uno STRUMENTO da tenere nel “KIT dell’insegnante”. 

 Il senso è quello di dare un valore positivo all’esperienza che ha visto i docenti veri e propri PIONIERI nella 
sperimentazione di nuove ed inedite modalità di gestione della scuola. 

 Dagli esiti di questi laboratori, per forza di cose sperimentali, realizzeremo un Report “Linee guida per le emergenze: 
la parola alla Scuola”. 

 In quest’ottica i docenti sono dei FACILITATORI/COSTRUTTORI di Resilienza, quale capacità relazionale nel mutato 
contesto della scuola, e potranno a loro volta lavorare su queste tematiche anche coi ragazzi. 

 Laboratorio di 5 incontri: il primo di 1 ora di presentazione obiettivi, il 2°, il 3° e il 4° di 50 minuti su riflessione, 
emersione e ri-costruzione e l’ultimo in plenaria con tutti (Altri docenti e Dirigenti compresi se hanno piacere) di 1,5 
ore di presentazione dei risultati.  

 Percorso rivolto a 3 docenti per scuola. 

 

 

 

 



 

 

ATTIVITA’ PER I GENITORI 
 

 

 

 
 



 
 

 

Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI 
 

INCONTRI DI PSICOLOGIA DIFFUSA 
  

 Un’ora al mese, in diretta su FB, le psicologhe, con ospite una coppia di genitori, 
affronteranno una tematica di largo interesse su cui i genitori collegati, nella chat di FB 
o in privato successivamente, potranno chiedere approfondimenti o raccontare le loro 
esperienze.  

 

 Saranno incontri ovviamente aperti a tutti e senza obbligo di partecipazione ma in linea 
con la necessità di “aprire spazi di riflessione” usando le nuove tecnologie. 

 

 

 

 
 



 
FONDAZIONE CARISAL E Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI 

COMITATO TERRITORIALE PANTHAKU’ 
   
 La creazione del nuovo percorso educativo avrà l’obiettivo di rivalutare la funzione genitoriale, alla luce di quanto vissuto dai genitori 

durante la fase pandemica. Recuperare, pertanto, la prova della loro tenuta emozionale, il cambiamento generato sulla loro persona, 
invitare a riflettere su quanto accaduto, sulle loro potenzialità inimmaginate, sui limiti emersi nel loro ruolo genitoriale, etc….  

 Il percorso da costruire prevederà una più ampia ricaduta con l’apertura di Panthakù ai genitori anche di altre scuole accanto a quelli già 
coinvolti nel progetto con un obiettivo di lunga durata: la creazione di Comitati di genitori che acquisiscano un “metodo” di dialogo ed 
elaborazione dei bisogni dei propri figli, lavorando sul dialogo docenti-genitori-alunni, e che possano prendere il testimone di 
Panthakù, dopo il termine del progetto, per farsi portavoce rispetto alla realizzazione, nei territori legati alle scuole, di programmi 
extrascolastici contro la povertà educativa, utili alla crescita dei ragazzi, in base proprio ai bisogni che emergeranno attraverso un 
costante ascolto attivo tra le parti. 

 Si partirà da una ricerca-azione che renda protagoniste le famiglie e sarà articolata in: 
–   FINE FEBBRAIO- FINE APRILE 2021 - Organizzazione di tre eventi importanti, nella fascia serale, di lancio, con ospiti di richiamo 

- testimonial di forte impatto che raccontino la propria esperienza di genitori e il percorso vissuto durante la pandemia - aperti a 
tutti i genitori interessati, sfruttando le reti di genitori già esistenti e conosciute per catalizzare nuove adesioni.  
 

–   MARZO – SETTEMBRE 2021 – Sensibilizzazione alla compilazione di un questionario online rivolto ad un ampio numero di 
genitori interessati, nei territori di ciascuna scuola del progetto. I genitori partendo dall’esperienza dei testimonial saranno 
coinvolti su alcune tematiche: loro come descrivono queste quattro fasi? Di che tipo di sostegno avrebbero avuto bisogno 
dall’inizio della pandemia ad oggi? Che tematiche vorrebbero approfondire? Il questionario resterà aperto fino agli inizi di 
settembre 2021 per consentire la più ampia partecipazione di genitori. 

 Tra settembre e ottobre, dopo l’analisi dei questionari, verranno letti i risultati durante il convegno e da ottobre in poi partirà un 
percorso di affiancamento ai genitori di un incontro al mese che porterà alla costituzione finale dei comitati territoriali, al fianco delle 
scuole e dei ragazzi. 

 

 
 

 
 



 
 

 

ACLI ASSOCIAZIONI CRISTIANE LAVORATORI ITALIANI 

DIRITTI E BENEFIT FAMILIARI 
  

 Un’ora al mese, in diretta su FB, un operatore Acli, affiancato da un operatore 
Ai.Bi, esporrà una tematica di largo interesse (bonus bebè, bonus libri, etc) su 
cui i genitori collegati, nella chat di FB o in privato successivamente, potranno 
chiedere approfondimenti o chiedere supporto.  

 Saranno incontri ovviamente aperti a tutti e senza obbligo di partecipazione 
ma in linea con la necessità di “aprire spazi di riflessione” usando le nuove 
tecnologie. 

 

 

 

 
 



 

 

ATTIVITA’ GENITORI-FIGLI 
 

 

 

 
 



 
 

 

CNA  - CONFEDERAZIONE NAZIONALE ARTIGIANI E  

Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI 

 
LABORATORIO “STASERA CENIAMO CON LA CNA” 

  

 In un incontro di due ore al mese, si attiverà un laboratorio di cucina mamma/figlio in cui realizzeranno 
per la sera stessa un piatto da mangiare insieme ad un cuoco della CNA e la mediazione di un 
operatore dell’Ai.Bi. per “parlare di relazioni familiari”. 

 

 

 

 
 



 

 

ATTIVITA’ PER TUTTI 
 

 

 

 
 



 
 

 

Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI 
 

COUNSELING INDIVIDUALE 
  

 Couseling individuale, con una psicologa esperta di famiglia e minori, di supporto ai 
genitori, ragazzi, docenti e agli operatori delle attività. 

 

 

 

 
 



 
 

 

Ai.Bi. ASSOCIAZIONE AMICI DEI BAMBINI 
 

PANTHAKU’ SI RACCONTA 
  

 Una volta al mese in diretta su FB verrà raccontato il progetto attraverso il racconto di 
un partner  

 

 

 

 
 


